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财经学院举办第十一届大学生
职业规划大赛

为切实强化学生职业规划意识、提升职业发展核心能力，

11月3日以“筑梦青春志在四方，规划启航职引未来”为主题的

青海大学财经学院第十一届大学生职业生涯规划大赛在院二

楼学术报告厅成功举办。此次大赛成长、就业两条赛道共有12

名选手进入复赛，200余名学生到场观摩。比赛邀请青海师范

大学化学化工学院副教授陈渭、中国工商银行青海省分行人力

资源部总经理助理冯驷琪、中国人寿保险股份有限公司青海省

分公司销售总监贺海红、中瑞诚会计师事务所（特殊普通合伙）

青海分所副所长王菁蓉、华龙证券股份有限公司投资顾问李道

超、青海启耕教育咨询有限公司总经理陈佳妮，以及我院旅游

与工商管理系教授赵治中担当评委。



学院副院长齐姗在开场致辞中讲到，在就业市场竞争加剧、

行业迭代速度加快的背景下，一份科学清晰的职业生涯规划，

既是学生明确成长方向的“导航仪”，也是应对职业挑战的“定

心石”。比赛环节，各参赛选手以PPT演示、情景视频等多样化

形式，围绕自我认知、职业环境调研、职业目标锚定、实施路

径设计及评估调整机制五大维度，系统呈现个人职业生涯规划

方案。评委团则多方面进行综合考评，针对“目标岗位能力要

求与个人短板的弥补措施”“行业政策变动下的规划调整预案”

“实践经历与职业目标的关联性”等关键问题与选手深入交流，

并结合自身从业经验给出具体改进建议，现场互动氛围热烈且

富有成效。

最终，就业赛道中任咨名的《清农牧成本账，扎根产业业

务厂——做一名面向青海生态农牧企业的财务BP》、成长赛道

中李瑶瑶的《以数析能，规划职业蓝图》获得一等奖；贺钰涵

等4人获得二等奖;邓颖琪等6人获得三等奖。

大赛的成功举办，不仅为财院学子搭建了展示自我、切磋

学习的优质平台，更是学院推进生涯规划教育落地的重要抓手。

今后，学院将深化职业生涯规划教育，结合财经领域发展趋势

与学生成长需求，开展更多特色活动，为培养高素质财经应用

型人才、助力学生实现高质量就业持续赋能。


